Urzad Gminy Jakub6w REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO:
ul. Mifiska 15
Os-soétjeﬁrlﬁb?&jdu Rowerowego w ramach zadania pn. ,,ZYIMY ZDROWO NA SPORTOWO -
TURNIEJ SPORTOWY W GMINIE JAKUBOW?” - jest popularyzacja zdrowego stylu zycia
poprzez uprawiane sportu jakim jest jazda na rowerze, a w szczeg6lnosci:
- upowszechnianie kultury fizycznej,
- podniesienie poziomu aktywnosci fizycznej uczestnikow imprezy,
- miedzypokoleniowa integracja spoleczna,
- ksztaltowanie partnerskich zachowan wobec innych uczestnikéw ruchu,
- popularyzowanie roweru, jako $rodka transportu, a takze rekreacji i sportu,

Przedsiewziecie dedykowane jest dla wszystkich mieszkancow gminy Jakubow powiatu
minskiego, wojewodztwa mazowieckiego.

Organizatorem Rajdu Rowerowego w ramach zadania pn. LZYIMY ZDROWO NA
SPORTOWO - TURNIEI ROWEROWY W GMINIE JAKUBOW? jest Wojt Gminy Jakubdéw
oraz Stowarzyszenie Przyjaciéot Gminy Jakubow.

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW:

Rajd rowerowy bedzie odbywaé si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy
muszg zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ i znaé zasady ruchu drogowego, wobec czego
uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

przestrzegania obowiazkow uczestnika oraz obowiazkowego podporzadkowania si¢
decyzjom organizatora rajdu,
- ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu nie dopuszcza si¢ wspoétzawodnictwa sportowego
na trasie rajdu,
- rajd nie jest wyscigiem, wigc $ciganie si¢ jest zabronione !!!
- poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego, jadac w kolumnie nalezy zachowac
odlegto$¢ miedzy rowerami 3-5 m,
- podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ min. 200 m odlegtosci pomigdzy poszczegdlnymi
grupami kolumny,
- kazdy uczestnik rajdu zobowiazany jest do jazdy w tempie dostosowanym do predkosci
innych uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku,
- przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢, nalezy kontrolowac¢
szybkos¢ i hamowanie,
- uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.
Na trasie zabrania sie:
- spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
- za$miecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,
- niszczenia przyrody,
- indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
- glosnego zachowywania sig,
- zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.
Odpowiedzialnos¢ organizatora:
- organizatorzy Rajdu nie przyjmuja odpowiedzialno$ci za wypadki i szkody wynikle w czasie
rajdu, zarowno wobec uczestnikow jak i osob trzecich.
- udzial w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wlasng
odpowiedzialnos$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie,
- organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow,
- organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow,
- organizator przewiduje na zakonczenie poczgstunek.




