
Ochrona ludności 

w Gminie Jakubów

 Informacje dla mieszkańców.

 Jak przygotować się na zagrożenia?

 Co robić w sytuacjach kryzysowych?



Czym jest ochrona 

ludności?

 Ochrona ludności to system działań i środków 

mających na celu zapewnienie bezpieczeństwa 

i ochrony życia, zdrowia, mienia oraz środowiska 

ludności w obliczu zagrożeń, takich jak klęski 

żywiołowe, katastrofy, czy działania zbrojne. 

Obejmuje ona zarówno działania prewencyjne, 

jak i te podejmowane w sytuacjach kryzysowych



Zakres działań ochrony ludności

.

Wczesne ostrzeganie i alarmowanie

Ewakuacja osób z zagrożonych terenów

Udzielanie pierwszej pomocy medycznej

Zaopatrzenie w wodę, żywność, leki

Pomoc psychologiczna i wsparcie informacyjne

Likwidacja skutków zagrożeń



Obowiązki obywateli

 Znać sygnały alarmowe i zasady postępowania

 Uczestniczyć w szkoleniach i ćwiczeniach

 Mieć przygotowany zestaw ewakuacyjny

 Działać odpowiedzialnie i wspierać służby

 Przestrzegać zaleceń władz



Rodzaje 

zagrożeń

Zagrożenia naturalne: 
powodzie, burze, silne 
wiatry.

Zagrożenia cywilizacyjne: 
pożary, wypadki 
chemiczne, skażenia.

Zagrożenia militarne: 
sytuacje nadzwyczajne, 
ewakuacje.



Sygnały alarmowe

 Syrena modulowana (3 minuty) – ogłoszenie alarmu.

 Syrena ciągła (3 minuty) – odwołanie alarmu.

 Komunikaty w mediach i przez system SMS Gminy Jakubów.



Jak przygotować się na zagrożenia?

 Śledź komunikaty lokalnych władz.

 Zadbaj o domową apteczkę i zapasy

żywności/wody.

 Ustal miejsce spotkania z rodziną w razie

ewakuacji.



Plecak ewakuacyjny – co powinien 

zawierać?

 Dokumenty, pieniądze, 

telefon i ładowarka.

 Latarka, radio na baterie, 

apteczka.

 Woda, żywność, ubrania, 

środki higieny.



Rola 

samorządu 

i służb

 Informowanie i ewakuacja ludności, 

udzielanie pomocy.

 Utrzymywanie kontaktu z mieszkańcami.

 Współpraca z PSP, Policją, Pogotowiem, 

WOT.

 Organizacja zastępczych miejsc szpitalnych 

(ZMSz)



Twoja rola 

jako 

mieszkańca

 Bądź przygotowany i świadomy zagrożeń.

 Reaguj zgodnie z instrukcjami służb.

 Pomagaj sąsiadom – szczególnie seniorom i

osobom z niepełnosprawnościami.



Gdzie szukać informacji?

 Strona internetowa Gminy Jakubów oraz 

facebook Urzędu Gminy Jakubów

 Tablice informacyjne i urzędowe ogłoszenia.

 System SMS i media lokalne.

 Alerty RCB.



Pamiętaj!

 Ochrona ludności to wspólna

odpowiedzialność.

 Twoje przygotowanie może uratować

życie – Twoje i Twoich bliskich.

 Bądź czujny i działaj rozważnie.



 Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludności i obronie cywilnej

 Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny

 Akty wykonawcze (rozporządzenia RM, wojewody, MSWiA)

 Lokalne plany obrony cywilnej i zarządzania kryzysowego

Podstawy prawne



Wnioski

• Ochrona ludności to 
obowiązek i prawo 
każdego obywatela

• Przygotowanie 
zmniejsza skutki 
zagrożeń

• Współpraca władz, 
służb i mieszkańców 
zwiększa 
bezpieczeństwo

• Warto być świadomym 
i aktywnym uczestnikiem 
systemu ochrony
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